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Indigenous Voices

Kunst [ Activismus, Eco-Commu-
nity sowie Reisetips um die ganz-
heitliche Gesundheit von Change
Makers, Talente und Zuhorer*innen
zu fordern. Mit Interviews von indi-
genen, lokalen und internationalen
KlUnstler*innen und kreativen Den-
ker*innen. Die Themen zeigen rege-
nerative Losungen auf wie wir heute
unsere gesellschaftlichen Heraus-
forderung mutig und gesund ange-
henkoénnen.

( 1.& 3. Mittwochim Monat )

10:00-12:00

Aroundthe Globe

Around the Globe ist eine einstln-
dige Reise durch globale Clubmusik
und unterreprasentierte Genres.
Kurze Hintergrundinfos geben Kon-
text zuden Sounds, ohne den musi-
kalischen Flow zu bremsen. Gele-
gentlich bringen Gaste und DJs ihre
eigenen Perspektiven und Szenen
direktindie Sendung.

( 2.Donnerstagim Monat )

17:00-18:00

TUNES!

Wir mUssen reden. Es gibt so viele
gute Musik die Bassbetont ist,
rhythmischen Swing hat und unter-
bewertet ist, weil sie schlicht keine
Plattform kriegt. <TUNES» Soll ge-
nau das Bieten und stellt sich die
Aufgabe, auch darlber zu reden.
Wir lieben es mit euch zu teilen, wel-
che Musik wir spielen, und was wir
darliber wissen. Unsere Gaste be-
treiben Szenearbeit, und sollen
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YUNGE!

euch inspirieren, bevor sie selbst
das Ruder in die Hand nehmen dur-
fen flrein Set.

C 4.DonnerstagimMonat )

20:00-22:00

+972Podcast

The +972 podcast is your direct line
to the journalists, thinkers, and ac-
tivists struggling for justice in Isra-
el-Palestine. +972 Magazine is the
only English-language media outlet
run by Palestinian and Israeli jour-
nalists, delivering fifteen years of
fearless reporting and analysis be-
tween theriver and the sea.

( alle zwei Wochen am Freitag )

17:00-18:00

Volter

Volter ist eine sechsteilige, italie-
nischsprachige Podcast-Reihe von
Radio Gwen aus dem Tessin. Die ein-
zelnen Sendungen verfolgen ein
doppeltes Ziel: Einerseits bringen
sie den ZUrcher Alltag Menschen na-
her, die nicht in der Schweiz leben.
Andererseits geben sie die italie-
nischsprachigen Gemeinschaft in
ZUrich eine Stimme, indem deren
Geschichten, Erfahrungen und Be-
sonderheiten erzahlt werden. Im
Zentrumstehendie Menschen, Orte
und Emotionen, die die Stadt leben-
digmachen.

Die Reihe lief von Ende Oktober bis
Anfang Januar auf Radio LoRa und
Radio Gwen und kann auf unserer
Webseite unter Radio>Sendungen
>Volter nachgehort werden.

C online zumNachhdren )
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Montag: Die feministische Redaktion . Musik-Sendungen
RADIA ist verantwortlich flr die Sende-
platze am Montag: Am Montag sind nur . Kultur, Politik, Unterhaltung
FLINTA Personen an den Mikrofonen.
radia@lora.ch Radio Vernetzung
Dienstag: Cada marteslacomunidad
latinoamericana emite programas InfoLoRa
delasluchasyresistencias dela Abya
Yala. Laredaccion feminista RADIA YALA LoRa Musik
se enfoca alasluchas antipatriarales,
anticoloniales y revolucionarias de las @ Wiederhohlung
mujeres y disidencias de genero.
radiayala@lora.ch Sendungen von
Info LoRa: Die Inforedaktion halt euch FLINTA-Personen
von Montag bis Samstag Uber aktuelle .
Geschehnisse auf dem Laufenden. (UG) Sendungeninungerader
infolora@lora.ch. Kalenderwoche
(6) sendungeningerader
Anderungenim Programm Kalenderwoche
sindimmer méglich. (1)  Wechselnde Sendetermine,
www.lora.ch WochentagimMonat, z.B.
Flintalk (1) istjedenersten
MontagimMonat
(L) jedenletzten Wochentag
imMonat
al albanisch
am ambharisch
ar arabisch
ch  schweizerdeutsch
de deutsch
da dari
en englisch
fa farsi
fr franzGsisch
it italienisch
kr kroatisch
ku  kurmanci
pa paschto
ro romanes
sor sorani
sp  spanisch
tag tagalog
ti tigrinya
tr tlrkisch
ukr  ukrainisch
J
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Montag®| Martes | Mittwoch |Donnerstag| Freitag

| Samstag |

Sonntag |

Sun Radio (1/3)

Blue Dimension

N\

Nightshift
Freezone (2)

Funky Kitchen (3)
Universoul (4)

@

Claim the Waves
Sendungen des feministischen

Radionetzwerkes und freier

Radios weltweit Aufstand (G)
urstan @

RADIA Macchiata

feministisches Morgenmagazin Radio Peyk

@

Pacifica Radio: Sprouts

Bioneers

Arab Voices

Sin prisas (1/3/5) @

Gesundheitsmagazin (1) Stereophonico (4)

Entre Nosotras (2/4) @

B
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RADIA Perlen (1/2/3)
RADIA Kulturbruch (4)

(i) ® @ O

Offener Politkanal (2/3/4/5)
Rote Welle (1)

Frechund Musica Popolare (UG)

widerstandig (2)
Cumminup indigenous
voices (1/3)

RADIA Archiv @

Resonancias alas 11 (1/3/5) @
Ronda Latina (2/4) @

SchlagerBar (G) @

Radio L’oraitaliana

LoKiRa
L’oRa dei bambini (UG)
Kinderradio (G)

[
w

LoRa?2
@ Vorwort zum Sunntig (1)
LoRa Mittagsinfo Info Loritas LoRa Mittagsinfo @ LoRa Mittagsinfo @ LoRa Mittagsinfo @ 2l bEAEe) Radio Parss
Dengi Jina — @ Sweetybird presents @ _
Jinas Stimme (1/3) Songs for Lucy (4) Dancehall Hotness @ - Payam Azadi
Grine Welle (4)
radio%attac (1/3) Radio Kurdi Suisse (G) @ °

Canal Abierto Bambagka Bir Yer

Les Petits Papiers
(Ein Anderer Ort) (UG) @

Sonderangebot

RADIA Yala @

. Tsegaye (UG)
Mujeres @ RRISIES

Fisiltidan cighga
(Vom Fltistern zum Schrei)

Hoérkombinat (G)

Sonderangebot @

Dengé Kurdistan

[
N

Radio Solha Afghan @
®

YkpaiHcbka XBuns
(Ukrainische Frauenstimmenin
der Schweiz) (2/4)

TSH Tingulli Shqiptar

Semilla Radial

RADIA Femcast @
FlinTalk (1)
Menowas?

Radio Nedaye Moghavemat — Musique et Moi (3/5) @@

Stimme des Widerstandes @ RV PR @

Les Collaborateurs @

Ondanfo (2/4),
Info Loritas (3), @
Inside Special Needs (5)

FemlInfo RADIA Info LoRa Info LoRa Info LoRa

Info Abya Yala

The Durka Shuffle (1)

@ Body Music (2/4) CH-Block-DJLeo (1/4)

Vientos del Pueblo (1/3/5)
(de) @ Afreeda(3), Feindfunk )

Bestiario Radial (2/4)

PAWIKAN:
The Filipino Radio in Zurich

Flinta's Game (3)

Feminist Aykiri Yayin (1) @

Offener Politkanal (2/3/4/5)
Rote Welle (1)

® ® 66 60 6 6@ 6 ® ®

®

Ohrbit @

Dance Trax (1/L), Brandalism (2),
Habibi Culture Market (3) W

Ssadaal lraq — @
Das Irakische Echo @
The Sick Note (2)

3 Chords Wonders (3/5)
lro) TUNES! (4)

La semana en Suiza @

ie es uns gefallt

QueerUp Radio (1/3)
Pandora’s Box (2)

Die Halfte des Athers
RADIA Kulturbruch (3)

Lanoche de laiguana (2/4) @

LoRa Romanes

Sirup (Student*innenradio)

Geier Uber Zurich (4/5)
Barzakh Radio (2)

Grauton, Oblique, CHLAPF, MetaFrequenz,

Offradio, Akaria Fonografica, Funkloch
OnAir, Horgang, Effroni, badabum,

22

®

FemSik

radio: ansteckende symbiosen, radio
@ difficulture, Hark hark the Lark

@ Inc_ieendence Night Roots & Rhvthm
Die 4-Spur Show (1) Black Music (1)

@ Groovetown
Radio Terra Incognita (2)

Las gargolas
Experimental Mix
Look Back In Anger (2)

Gimme aBeat (3)

@ Cuttin Content (3)
Mineralwasser —
Pure HipHop since 1997 (4)

Sound Explorer (2) ——
Alternative Radiation (3/5) Bll%:;; ;Epglgn)w)
Doit yourself (4)

Blazing World (3)
SOS - Save Our Station (4)

@

Luft: FM 97,5 MHz Kabel: Kanton ZUrich 88,1 MHz | Bassersdorf 104,95 MHz [ Winterthur, Region Etzel und Zlircher Oberland 102,35 MHz [ Zug 98,9 MHz | LoRa-Web Radio: www.lora.ch



Elano 2026 comenzo de maneraabrup-
ta para el Abya Yala. En la madrugada
del 3 de enero, el imperialismo yanqui
se manifesto brutalmente al bombar-
dear Caracas, capital de Venezuela, y
secuestrar al presidente Maduroy ala
diputada CiliaFlores. Este acto de bar-
barie, que dejo 32 cubanos muertos y
mas de 100 victimas civiles, confirma
el inicio de un nuevo capitulo enla his-
toria geopolitica mundial.

El orden internacional, «<mas o
menos» predecible y «<supuestamen-
te» respetuoso con los derechos hu-
manos, yano existe.Elgenocidio trans-
mitido en tiemporeal desde Gaza, ante
lainaccionde Europay otras potencias,
fue la puerta de entrada a este esce-
nario. Donald Trump pretende que los
paises del continente americano re-
nuncien a su soberaniay pongan terri-
torios, vidas y dignidad al servicio del
gran capital.

Desde el feminismo denuncia-
mos este despotismo imperialista
como una expresion profundamente
patriarcal. Una compafera venezola-
nalo sintetizé con claridad en nuestro
programa Infol oritas: el bombardeo

a la Republica Bolivariana es «la vie-
ja historia del macho que, incapaz de
doblegar la voluntad de quien decidio
ser duefa de su propia casa, le prende
fuego ala vivienda».

Desde Radia Yala denunciamos
el caracter machista, misogino y pa-
triarcal de los gobiernos de ultrade-
recha, y acompafamos a las mujeres
y diversidades que, lejos de claudicar,
organizan redes de solidaridad, levan-
tanlavozy salen a las calles. Estamos
convencidas de que al poder destruc-
tivo del capital se le enfrenta con mas
y mejor feminismo: antirracista, anti-
capitalista y anticolonial.

Quienes hacemos RADIA, junto
conlos medios alternativos del mundo,
asumimos la tarea de amplificarresis-
tencias e interconectar luchas. Este 8
de marzo nos encontraranenlacalle y
al aire con voces feministas y nuevas
reivindicaciones:

INOCONNUESTROS
CUERPOS!IFUERA
YANQUISDE VENE-
ZUELAIIFUERA
FACHOSYMACHOS
DE TODA AMERICA
LATINAI

CARO,REDAKTIONRADIAYALA
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Thestrugg-
lesof women
inlran

The struggle of women against
the Islamic Republic began in 1979,
when compulsory hijab was imposed
as one of the first laws of the new gov-
ernment. This measure was not only
about women'’s clothing; it was a clear
sign of how the state viewed women
and their place in society. From the
very beginning,itbecame evident that
women were not meant to be equal
citizens, but subjects of control and
surveillance.

The Islamic Republic is a reli-
gious system in which Islamic law has
beenturnedintolawandaninstrument
of political power. Wherever religious
law becomes the foundation of gov-
ernance, women are the first group
whose rights are restricted.

Compulsory hijab was the first
and most visible form of repression
against women. It was followed by dis-
criminatory laws affecting marriage,
divorce, child custody, and major life
decisions. Violence against women was
not seriously addressed; domestic vio-
lence was treated as a private matter,
and so-called «honorkillings» oftenmet
lenient judicial responses.

Despite these pressures, Iranian
women resisted from the very begin-
ning. The first protests against com-
pulsory hijab took place on March 8,
1979. During the 1980s, many female
activists were arrested, tortured, and
executed, yet repression failed to si-
lence the struggle.
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Inthe decades that followed, women’s
struggles took on new forms. Educa-
tion, journalism, legal campaigns, and
public awareness became central tools
to challenge inequality. In the 2010s,
social control intensified through
morality police patrols, arrests, and
humiliation. These pressures showed
that the state still viewed women'’s
bodies as one of the main pillars of
its power. However, during this same
period, an important factor entered
the scene that changed the course
of the struggle: social media. It ena-
bled women to document repression,
share experiences, and challenge state
narratives, which strengthened soli-
darity and collective action. Similarly,
through RADIA the program «Dengi
Jina — Jina’s Stimme» emerged, which
amplifies the voices of Iranian women,
addresses their concerns, and fosters
connections beyond state borders and
censorship. Likewise, women in exile
have used EXILRADIA to connect the
struggle of women in Iran with femi-
nist struggles elsewhere.

In September 2022, the killing
of Mahsa (Jina) Amini became a turn-
ing point and led to the «Woman, Life,
Freedom» uprising. Women played a
central role, and the state responded
with mass arrests and internet shut-
downs.

Today, the struggle of Iranian
women is no longer about a single law.
Itis astruggle for equality, dignity, and
freedom. More than four decades of
experience have shown that without
women’s equality, freedom in society
cannot be achieved.

SOMAYEH GHOLAMVAISI,
COORDINATED THROUGH
«DENGIJINA - JINA'SSTIMME»
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NEINzur
Halbierungs-
Initiative

Am 8. Marz stimmt die Schweizer
Stimmbevodlkerung Uber die «Halbie-
rungsinitiative» ab. Die Initiative will
die Haushaltsabgabe flir Radio und
Fernsehen (Serafe) von heute 335 auf
200 Franken senken und Unternehmen
ganz von der Abgabe befreien. Dieses
Vorhabenist eindirekter Angriff auf die
SRG und damit auf die mediale Grund-
versorgung der Schweiz.

Auch wenn uns diese Initiative
als alternatives Lokalradio aktuell nicht
direkt betrifft, halten wir sie flir ge-
fahrlich. Deswegen mochten wir einige
Punkte hervorheben, wieso es wichtig
ist, abstimmen zu gehen:

1.

Die Initiative stammt aus dem Um-
feld der SVP, FDP und des Schweizeri-
schen Gewerbeverbands. Sie ist Teil
einer breiteren Entwicklung von Spar-
massnahmen, die nicht nur die Medien,
sondern auch den Kultursektor oder
die humanitare Hilfe betreffen. Wenn
es die «Grossen» wie die SRG treffen
kann, dann kiinftig wohl auch Aussen-
seiterpositionen wie das LoRa.

2

In ZUrich gibt es ein vielfaltiges Ange-
bot an lokaler Berichterstattung. Das
gilt jedoch bei Weitem nicht flr alle
Regionender Schweiz. Invielen Gegen-
denist die SRG die einzige verbleibende
Instanz flr fundierten Regionaljourna-
lismus.
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3.

Abstimmen zu dlrfenist keine Selbst-
verstandlichkeit. Nur rund 60 Prozent
der Bevolkerung haben ein Stimm-
recht. Die Auswirkungen politischer
Entscheide betreffenjedochalle.Wenn
duwahlendarfst,istes umso wichtiger
und solidarisch, dieses Recht wahrzu-
nehmen.

Viele weitere Grinde findest du bei-
spielsweise im Argumentarium der
Mediengewerkschaft SSM.

Als Mitglieder von LoRa setzen wir uns
taglich flr eine vielfaltige Medien-
landschaft ein. Diese Initiative ist ein
Schritt in die entgegengesetzte Rich-
tung: Deshalb am 8. Marz an die Urne.

YANNICK, INFOKOORDINATION
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Unsere SeMas senden entschiedenund
solidarisch aus feministischen, antiras-
sistischen, klassenkampferischen und
internationalistischen Perspektiven.
Gegen Feminizide und patriarchale Ge-
walt, gegen Imperialismus, Genozide,
Okozide, Apartheid, staatliche Gewalt
und Kolonialismus - fur die kollektive
Befreiung aller Unterdriickten. Das
sind die Tracks, die sie im letzten Jahr
gehort, aufgelegt und als Soundtrack
ihres Kampfes gefeiert haben:

Lasleyes
-EVELYNCORNEJO

No conocia a Evelyn Outes antes de
que vinieraavisitarnos aRadio Lora.Me
gusto mucho su proyecto, susencillez,
sumensaje. Esta cancion tiene unale-
tra preciosa. Pero, mas alla de eso, me
encanto su voz, que también sucedio
en 2025 y me hizo feliz.

CAROLINA VONINFOLORITAS

Two Colors-KvVITKACISYK
Schone Melody und Worte.

NATALIIAVONUKRBAINISCHEWELLE

Liberté—Soolking
(FT.OULEDELBAHDJA)

Toller beat & melodie, lyrics
MAIMUNA VOM
INTERENATIONALISTISCHENINFO

Anleitung:

Feministischer Widerstand ist laut,
vernetzt und vielstimmig — genau wie
das Radio LoRa.

Entwirre die Buchstaben und finde die
Begriffe aus feministischen Kampfen,
Bewegungen und LoRa-Sendungen.
Schick uns deine Losungen und gewin-
ne LoRa-Merch!

somachstdumit:

Schick uns die richtige Auswahl
(z. B. als Liste oder Foto)

per Mail an: pr@lora.ch
Einsendeschluss: 15.03.2026

oay aPrayer-T-FIRE
Der Song verbindet fur mich ganz tiefe
Geflihle mit einem Aufruf die ungleiche
Welt nicht zu akzeptieren, sondern
nochmals tiber eine bessere Alternati-
ve zu denken.

NICIVON FRECH & WIDERSTANDIG

NiUnaMenos
-REBECALANE

La cantautora de la cancion Ni Una Me-
nos es RebecalLane,unaraperay com-
positora guatemalteca cuyo nombre
real es RebecaEunice Vargas Tamayac.
Ella escribio e interpreta esa cancion
que se haconvertido enunhimno femi-
nista denunciando la violencia contra
las mujeres. Cancion relacionada con
Ni Una Menos, que es un movimiento
feminista latinoamericano que nacio
en Argentina en 2015 contra los femi-
cidios, feminicidios y la violencia ma-
chista. Surgié como un grito colectivo
frente a los asesinatos de mujeres y
diversidades, y se expandio por toda
Ameéricalatinay otros paises delmun-
do. Es lucha, memoria y organizacion
popular. Ni una menos. Vivas, libres y
sin violencia nos queremos.
IRENEVONMUJERES

JinJiyvan Azadi
—MEHMUDBERAZ!(FT. NISRIN
MIHEMED, SUMEYA MIHEMED &
CAZIYA GENCO)

Esgehtdarum,dassFraueninKurdistan
sich bemulihen, damit nach vorne kom-
men und ihre Stimmen laut machen.
Sie akzeptieren nicht mehr Unterdri-
ckung vom Patriarchat und Kolonialis-
mus. Sie kdmpfen, damit ihre Korper

und Land frei werden.
FEMESK VONDENGIJINA

S.NIAUNSENOM
6. AIRDA ATACTMHAC

7. FEMITNISIC
REDTSNIADY o>

8.NIJNIYAJIZADA




